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I dette faktaark opgøres gevinsten ved at være i beskæftigelse for en række forskel-

lige familietyper på kontanthjælp, når der tages udgangspunkt i en løn svarende til 

mindstelønnen for en ufaglært HK’er. 

 

Tabel 1 viser beskæftigelsesgevinsten, når det forudsættes, at familierne ikke berø-

res af 225-timers-reglen.  

 

Et kontanthjælpsægtepar med to børn opnår fx en gevinst på 3.400 kr. pr. måned, 

når den ene ægtefælle er i beskæftigelse. Uden loftet ville gevinsten have været 

1.300 kr. mindre pr. måned. 
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 Tabel 1  

Beskæftigelsesgevinsten for kontanthjælpsfamilier, der er fyldt 30 år, med 

og uden kontanthjælpsloftet. 2019. Kroner pr. måned. 

 
Med loft Uden loft Forskel 

Enlig 
   

0 børn 3.900 3.900 0 

1 barn 4.000 1.400 2.700 

2 børn 4.800 1.700 3.100 

3 børn 4.800 800 4.000 

4 børn 5.200 300 4.900 

Ægtepar 
   

0 børn 4.000 2.400 1.600 

1 barn 3.100 2.300 700 

2 børn 3.400 2.200 1.300 

3 børn 4.000 1.600 2.500 

4 børn 4.200 0 4.200 

Samlevende 
  

0 børn 4.500 3.700 800 

1 barn 2.000 1.400 600 

2 børn 2.200 1.400 800 

3 børn 2.500 1.300 1.200 

4 børn 2.600 500 2.100 
 

 Anm.: Der tages udgangspunkt i familier, der ikke berøres af 225-timers-reglen. Der er forudsat en månedlig husleje 

for en enlig uden børn på 3.085 kr. og en husleje på 6.600 kr. for andre familietyper, samt øvrige boligudgifter 

på mellem 777 og 1.325 kr. om måneden afhængig af familietypen. I familier med et barn er barnet 5 år, i fami-

lier med 2 børn er børnene 5 og 10, i familier med 3 børn er børnene 5, 10 og 14 år og i familier med 4 børn er 

børnene 1, 5, 10 og 14 år. Det er forudsat, at beskæftigede er fuldtidsansatte til en månedsløn på 18.987 kr., 

svarende til HK’s mindsteløn for ufaglærte fra 1. marts 2019. Beskæftigelsesgevinsterne for par opgøres under 

forudsætning af, at den ene person kommer i fuldtidsbeskæftigelse. Beregningerne tager ikke højde for indbe-

talinger til arbejdsmarkedspension. Tallene er afrundede.  

Kilde: Økonomi- og Indenrigsministeriets familietypemodel fra december 2018 og egne beregninger. 

 

Tabel 2 viser beskæftigelsesgevinsten, når det forudsættes, at familierne berøres af 

225-timers-reglen.  

 

Et kontanthjælpsægtepar med to børn opnår fx en gevinst på 4.300 kr. pr. måned, 

når den ene ægtefælle er i beskæftigelse. Uden kontanthjælpsloftet og 225-timers-

reglen ville gevinsten have været 2.100 kr. mindre pr. måned. 
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 Tabel 2  

Beskæftigelsesgevinsten for kontanthjælpsfamilier berørt af 225-timers-

reglen, der er fyldt 30 år, med og uden kontanthjælpsloftet og 225-timers-

reglen. 2019. Kroner pr. måned. 

 
Med loft og timeregel Uden loft og timeregel Forskel 

Enlig 
   

0 børn 4.600 3.900 600 

1 barn 4.700 1.400 3.300 

2 børn 5.500 1.700 3.800 

3 børn 5.500 800 4.700 

4 børn 5.800 300 5.600 

Ægtepar 
   

0 børn 4.600 2.400 2.200 

1 barn 4.000 2.300 1.600 

2 børn 4.300 2.200 2.100 

3 børn 4.700 1.600 3.200 

4 børn 4.600 0 4.600 

Samlevende 
  

0 børn 5.100 3.700 1.400 

1 barn 2.600 1.400 1.200 

2 børn 2.800 1.400 1.400 

3 børn 3.000 1.300 1.800 

4 børn 3.100 500 2.600 
 

 Anm.: Der tages udgangspunkt i familier, der berøres af 225-timers-reglen. Se i øvrigt tabel 1. 

Kilde: Økonomi- og Indenrigsministeriets familietypemodel fra december 2018 og egne beregninger.. 

 

 

 

 

 

 


