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Antal ansøgere og tildelte 

Godt 96.000 borgere har søgt om tidlig pension i perioden fra den 1. august 2021, 

hvor det første gang var muligt at ansøge om og få tildelt ret til tidlig pension, til den 

30. marts 2024. Ud af dem har 68.800 fået tildelt retten til tidlig pension, jf. figur 1. 

De første personer kunne overgå til tidlig pension fra den 1. januar 2022, og over 

hele perioden er der i alt tilgået 18.800 personer til ordningen. 

I første kvartal 2024 har der i gennemsnit været 1.700 ansøgere til tidlig pension pr. 

måned, jf. figur 2. Det er lavere sammenlignet med første kvartal året før, hvor der 

gennemsnitligt var 2.100 ansøgninger pr. måned. Antallet af ansøgere var højest ved 

ordningens ikrafttrædelse, hvor der i august 2021 var 16.300 ansøgere. 

Afgørelser om tidlig pension opgjort for ansøgningsmåneden 

Ud af dem, som har ansøgt om tidlig pension fra august 2021 til marts 2024, har 31 

pct. fået tildelt 3 år med tidlig pension, og 40 pct. har fået tildelt enten 1 eller 2 år 

med tidlig pension over hele perioden. Andelen af ansøgere, der får tildelt tidlig pen-

sion (tildelingsandelen), har været faldende siden ordningens indførsel. Andelen er 

faldet fra godt 80 pct. i august, september og oktober 2021 til 55 pct. i marts 2024, 

jf. figur 3. Tildelingsandelen er faldet med knap fem pct. point de første tre måneder 

af 2024. 

Figur 1 

Samlet antal ansøgere og tildelte til tidlig 

pension pr. ultimo marts 2024 

 

Figur 2 

Antal ansøgere pr. måned til tidlig pension i 

perioden august 2021 til marts 2024 

 
  
Kilde:  Opgørelser fra STAR pbga. tidlig pensions fagsystem fra ATP fra 1. april 2024 

 

96.000

68.800

Antal ansøgere Antal tildelte

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

A
u
g

 2
1

O
k
t 
2
1

D
e

c
 2

1

F
e
b

 2
2

A
p
r 

2
2

J
u

n
i 
2

2

A
u
g

 2
2

O
k
t 
2
2

D
e

c
 2

2

F
e
b

 2
3

A
p
r 

2
3

J
u

n
 2

3

A
u
g

 2
3

O
k
t 
2
3

D
e

c
 2

3

F
e
b

 2
4

1.000 personer1.000 personer



2 

 

 

Personer med udbetalt tidlig pension 

Det har været muligt at modtage tidlig pension fra den 1. januar 2022. Her tilgik ca. 

3.800 personer. Efterfølgende har den månedlige tilgang været faldende. Den høje 

tilgang i januar 2022 skyldes, at de borgere, som har fået tildelt tidlig pension fra 

august 2021 til december 2021, for første gang kunne få udbetalt ydelsen i januar 

2022. Tilgangen til tidlig pension har ligget på omtrent 500 personer pr. måned. Der 

var ca. 12.700 fuldtidspersoner på tidlig pension i marts 2024, jf. figur 4, hvor til-

gangen var godt 400 personer.  

Figur 3 

Tildelinger, afslag og tildelingssandel opgjort for ansøgningsmåneden 

 
 
Anm.:  Antal år på ydelsen afspejler antallet af år, man har optjent ret til ydelsen, også selvom man ikke kan nå at 

udnytte alle år på grund af, at vedkommende når folkepensionsalderen 

Kilde:  Opgørelser fra STAR pbga. tidlig pensions fagsystem fra ATP fra 1. april 2024 

  

Figur 4 

Udvikling i den månedlige tilgang til tidlig pension sant antal fuldtidspersoner, januar 2022 til 

marts 2024 

 
 
Kilde:   Opgørelser fra STAR pbga. tidlig pensions fagsystem fra ATP fra 1. april 2024 
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Hvor mange gør brug af retten til tidlig pension? 

Mellem hver tredje og hver anden af de personer, der har mulighed for at få udbetalt 

tidlig pension får udbetalt ydelsen i det kvartal eller det efterfølgende, som de er 

tildelt retten til at starte på tidlig pension, jf. tabel 1. Andelen af berettigede til tidlig 

pension, som vælger at gøre brug af retten, er faldende. I 1. kvartal 2024 valgte 30 

pct. af de berettigede til tidlig pension at gøre brug af retten.  

Personer tildelt tidlig pension  

Særligt blandt jyske kommuner har en større andel af de personer, som er i alders-

gruppen for ansøgning om tidlig pension, benyttet sig af muligheden og fået tildelt 

tidlig pension, jf. figur 10 og 11. Dette gør sig særligt gældende i de vestjyske og 

nordjyske kommuner.  

 

Tabel 1 

Andelen af personer med tildelt ret til tidlig pension, som vælger at gøre brug af retten, 1. kvartal 

2022 til 1. kvartal 2024 

  Andel som påbegynder deres udbetaling af tidlig pension ift. Tidligste 
tidspunkt, det var muligt 

 

Muligt 
udbeta-

lingstids-
punkt* 

Antal per-
soner med 
mulighed 
for at på-
begynde 

TP** 

1. kvt. 
22 

2. kvt. 
22 

3. kvt. 
22 

4. kvt. 
22 

1. kvt. 
23 

2. kvt. 
23 

3. kvt. 
23 

4. kvt. 
23 

1. kvt. 
24 

Andel 
udbe-

talt  

Antal 
modta-

gere 

1. kvt. 22 9.300 54 12 4 1 1 1 1 0 0 74 6.900 

2. kvt. 22 2.800 . 42 13 3 3 2 1 0 1 66 1.800 

3. kvt. 22 2.800 . . 38 11 6 2 3 1 1 62 1.700 

4. kvt. 22 2.900 . . . 37 10 4 2 2 1 57 1.600 

1. kvt 23 2.800 . . . . 34 9 4 2 3 52 1.400 

2. kvt. 23 3.400 . . . . . 35 7 2 2 47 1.600 

3. kvt. 23 3.300 . . . . . . 34 5 3 42 1.400 

4. kvt. 23 3.500 . . . . . . . 30 9 38 1.300 

1. kvt. 24 3.300 . . . . . . . . 30 30 1.000 

Antal i alt 33.900 5.000 2.300 1.800 1.600 1.600 1.800 1.700 1.400 1.600  18.800 

 

 
Anm.: *Det mulige udbetalingstidspunkt angiver det tidligste tidpunkt, det er muligt for den tilkendte at få udbetalt 

tidlig pension. **Kollonnen angiver det antal personer, som er tilkendt og berettiget til at modtage tidlig 

pension på det givne tidspunkt. Tallene er afrundet ti lnærmeste 100, hvorfor summer kan afvige. 

Kilde: Opgørelse fra STAR pbga. tidlig pensions udbetaling fra ATP fra 1. april 2024 
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Der er en overvægt af personer med tildelt tidlig pension, som har a-kasse-medlem-

skab i hhv. 3F (23 pct.), HK (13 pct.) og FOA (11 pct.), jf. figur 9. Figuren viser 

også, hvordan alle 61-66-årige a-kasse medlemmer fordeler sig på a-kasse, selvom 

den største andel af forsikrede 61-66-årige er forsikret i 3F udgør de dog en væ-

sentligt lavere andel end andelen af personer med tildelt ret til tidlig pension.  

  

Figur 10 

Andel personer, der har fået tildelt tidlig 

pension ud af den søgeberettigede 

befolkning i kommunen 

 

Figur 11 

De fem kommuner med højest (blå) og lavest 

(rød) andel personer, der har fået tildelt tidlig 

pension 

 
  
Kilde: Opgørelse fra STAR pbga. tidlig pensions fagsystem fra ATP fra 1. april 2024 og cpr-registret 
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Karakteristika ved personer, som er tilgået tidlig pension 

Af de personer, som er tilgået tidlig pension, er 56 pct. mænd, jf. figur 6. I hele be-

folkningen udgør mænd 49 pct. af alle 64-66-årige i første kvartal af 2024, hvilket 

betyder, at mænd er overrepræsenteret blandt modtagere af tidlig pension. Fordelt 

på uddannelsesbaggrund er personer, som er tilgået tidlig pension fra januar 2022 

til marts 2024, i overvejende grad faglærte og ufaglærte. Tilsammen udgør disse to 

grupper knap 90 pct. af de personer, som er tilgået tidlig pension, jf. figur 7.   

Figur 9 

A-kasse tilhørsforhold for personer, der er tildelt ret til tidlig pension 

 

 
Kilde: Opgørelse fra STAR pbga. tidlig pensions fagsystem fra ATP fra 1. april 2024 og HAMR-forløb 
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Fokuseres der på faggrupper blandt de personer, som er tilgået ordningen indtil nu, 

fordeler gruppen sig bredt ud over en stor variation af stillingsbetegnelser, jf. bilag 

1. Dette afspejler sig også i top 10 stillingsbetegnelser, jf. tabel 2, hvor den enkelt-

stående stillingsbetegnelse, der er mest hyppig, er Almindeligt kontorarbejde med 

4,1 pct. af alle personer, der er tilgået tidlig pension til og med marts 2024. Blandt 

de ti hyppigste stillingsbetegnelser findes også personer, der har udført lager- og 

pakhusarbejde, tømrer- og snedkerarbejde og lastbilchauffører, mens der også er en 

række stillingsbetegnelser inden for velfærdsområdet; herunder social- og sund-

hedsarbejde, sygeplejerskearbejde og personer fra det pædagogiske felt.  

Figur 6 

Køn- og aldersfordeling af personer, der er 

tilgået tidlig pension 

 

Figur 7 

Højeste fuldførte uddannelse blandt 

personer tilgået tidlig pension 

 

  
Kilde:  Opgørelse fra STAR pbga. tidlig pensions udbetaling fra ATP fra 1. april 2024 
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Tabel 2 

Top 10 stillingsbetegnelser for personer, der er tilgået tidlig pension i perioden januar 2022-marts 2024 

Stillingsbetegnelse Antal Andel 

411000 Almindeligt kontorarbejde 768 4,1 

532210 Social- og sundhedsarbejde i private hjem, medhjælpere 438 2,3 

515300 Ejendomsinspektørarbejde 396 2,1 

933410 Lager- og pakhusarbejde 266 1,4 

711510 Tømrer- og snedkerarbejde, byggeri 245 1,3 

931290 Jord-, kloak- og andet anlægsarbejde 232 1,2 

222110 Sygeplejerskearbejde, basisfunktioner 229 1,2 

532120 Social- og sundhedsarbejde på institutioner og hospitaler, assistenter 204 1,1 

833210 Lastbilchauffører, national transport 202 1,1 

531120 Pædagogisk medhjælp 193 1,0 

I alt tilgået tidlig pension med nylig stillingsbetegnelse 7.354 39,1 
 

 
Anm.: Seneste stillingsbetegnelse er opgjort pba. seneste lønudbetaling i perioden januar 2021-marts 2023 forud 

for tildelt ret til tidlig pension. De seneste tilgængelige data er fra marts 2023. Ligger seneste beskæfti-

gelse forud for januar 2021, indgår dette ikke i tabelopgørelsen. Der er i opgørelsen anvendt 6-cifrede 

DISCO-koder, tilsvarende opgørelsesmetoden i Finansministeriets Rekrutterings af velfærdsmedarbejdere nu og 

i fremtiden. 

Kilde: Afgørelsesdata for tidlig pension fra ATP, BFL og egne beregninger. 

Der er en faldende tendens i forhold til, hvor mange, der kommer fra beskæftigelse, 

jo tættere på tilgangen til ydelsen man er, jf. figur 8. Ses der 2 år forud for tilgan-

gen til tidlig pension er knap 65 pct. i beskæftigelse. Ses der derimod ugen inden 

tilgangen, er den tilsvarende andel faldet til knap 40 pct. Det tilsvarende fald i an-

delen i beskæftigelse udlignes nogenlunde af en næsten tilsvarende stigning i ande-

len på efterløn over samme periode. For personer, der opnår ret til 3 år med tidlig 

pension vil det for langt de fleste være en fordel at vælge tidlig pension frem for ef-

terløn, når man ser på personer med ret til 3 år med efterløn, som ønsker at trække 

sig tilbage 3 år før folkepensionsalderen.  
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Modtagere af tidlig pension med en supplerende lønindkomst 

Mellem 8 og 15 pct. af modtagerne af tidlig pension har en lønudbetaling i samme 

måned, som de modtager tidlig pension i perioden januar 2022 til februar 2024. Den 

gennemsnitlige månedlige lønindkomst er 6.500 kroner1.  

I alt har der været 22.550 månedlige lønudbetalinger til modtagere af tidlig pension 

i perioden januar 2022 til februar 2024. Godt 80 pct. af lønudbetalingerne til perso-

ner, som har en lønindkomst ved siden af tidlig pension, har en lønindkomst på under 

10.000 kr., jf. tabel 3. 

  

                                                      

1 Det er muligt at tjene op til 26.200 kr. (2024) om året før skat inkl. arbejdsmarkedsbidrag, uden at det påvirker 

udbetalingen af ydelsen. Er arbejdsindkomsten højere, vil ydelsen blive nedsat med 64 pct. af indtægten, som 

overstiger 26.200 kr. (2024). Hvis man kun modtager tidlig pension en del af året, er grænsen 2.183,33 kr. for hver 
måned, ydelsen udbetales. 

Figur 8 

Arbejdsmarkedsstatus i forskellige perioder før tilgang til tidlig pension 

 

 
 Kilde: Opgørelse fra STAR pbga. tidlig pensions udbetalinger fra ATP fra 1. april 2024 og DREAM 
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Tabel 3 

Antal lønudbetalinger til modtagere af tidlig pension i perioden januar 2022 til februar 2024 opdelt på 

indkomst-intervaller  

Indkomst Antal udbetalinger Andel (pct.) 

1- 5.000 kr. 14.050 62 

5.000-9.999 kr. 4.100 18 

10.000-14.999 kr. 2.000 9 

15.000-19.999 kr. 1.100 5 

20.000-24.999 kr.  550 2 

25.000 kr. og derover 700 3 

I alt 22.550 100 

 

 
Anm.:  Tallene er afrundet til nærmeste 50.  

Kilde:  Opgørelse fra STAR pbga. tidlig pensions udbetalinger fra ATP fra 1. april 2024, e-indkomst og egne 

beregninger 

 


