
 

 

 

  

Aftale om skærpede optjeningsregler for kontanthjælp Oktober 2023 

  

Skærpelse af optjeningsregler for kontanthjælp 
Regeringen (Socialdemokratiet, Venstre og Moderaterne), Danmarksdemokra-

terne, Liberal Alliance og Det Konservative Folkeparti er enige om at skærpe op-

tjeningsreglerne for kontanthjælp for alle personer, som er kommet til landet før 

2008.  

For aftalepartierne er det afgørende, at borgere med ikke-vestlig baggrund, der har 

været længe i Danmark uden at opnå fast tilknytning til arbejdsmarkedet, tilskyn-

des til at komme i arbejde.  

I dag er det kun personer, som er kommet til landet efter 2008, der skal opfylde et 

krav om fuldtidsbeskæftigelse i mindst 2,5 år inden for de seneste 10 år for at 

modtage højere ydelser i kontanthjælpssystemet. Personer, der kom til landet før, 

kan modtage en højere ydelse på trods af, at de ikke har bidraget på arbejdsmarke-

det. Og godt 2.100 personer med ikke-vestlig baggrund har været på kontanthjælp 

i mere end 10 sammenhængende år. Det er ikke rimeligt, og det bidrager samtidig 

til et kontanthjælpssystem med uensartede regler.  

Aftalepartierne er enige om at ensrette reglerne i kontanthjælpssystemet, så alle 

borgere skal opfylde et krav om ophold i riget i 9 af de seneste 10 år (opholdskra-

vet) og et krav om fuldtidsbeskæftigelse i mindst 2,5 år inden for de seneste 10 år 

(beskæftigelseskravet), for at kunne modtage de højere ydelser. Ensretningen er i 

tråd med Ydelseskommissionens anbefalinger.  

Det betyder, at omkring 10.000 skønnede fuldtidspersoner i 2025 vil opleve en 

væsentlig nedgang i ydelsen. Af de 10.000 fuldtidspersoner vurderes ca. 90 pct. at 

være ikke-vestlige indvandrere.   

Ikrafttrædelse 
Ændringen gennemføres med virkning fra 1. juli 2025, hvor de omkring 10.000 

fuldtidspersoner, som ikke opfylder opholds- og beskæftigelseskravet vil blive sat 

ned i ydelse. Ikrafttrædelsestidspunktet betyder, at borgerne vil have en rimelig pe-

riode til at kunne tilpasse deres udgifter m.v. 

Økonomiske konsekvenser  
Aftalen tilvejebringer et provenu, som er faldende frem mod 2045. Herefter skøn-

nes det, at det nugældende beskæftigelseskrav vil være fuldt indfaset, hvorved der 

ikke vil være varige økonomiske konsekvenser.  
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Sammenhæng til øvrige aftaler 
Provenuet disponeres til Aftale om Nyt kontanthjælpssystem – flere i arbejde, enklere regler 

og færre børn i lavindkomst samt Aftale om en ny arbejdspligt med klare krav til borgere i 

kontanthjælpssystemet som ikke opfylder optjeningsreglerne 

Tabel 1 

Økonomiske konsekvenser 

Mio. kr., 2024-pl 2025 2026 2027 2028 
Varigt 
(2045) 

Merudgifter efter skat, tilbageløb og adfærd -190 -365 -350 -330 0 

Administrationsudgifter mv. 10 0 0 0 0 

I alt efter skat, tilbageløb og adfærd -180 -365 -350 -330 0 

           

Arbejdsudbudsvirkning (fuldtidspersoner) 150 300 300 250 0 

  
 
Anm.: Der er afrundet til nærmeste 5 mio. kr. Arbejdsudbudsvirkningerne er afrundet til nærmeste 50 

fuldtidspersoner. Der er antaget ikrafttrædelse 1. juli 2025. Varigt skønnes at være fra 2045 

Kilde: Beskæftigelsesministeriets egne beregninger på baggrund af lovmodellens datagrundlag. 

 


